
Staff 
Rev. Guillermo González Vicario Parroquial 
Emelly Méndez Coordinadora de Operaciones 
Guadalupe Sáenz Asistente Administrativa 

Consejo Pastoral 
Cesar y Mercedes Ardon Coordinadores del área de Liturgia 
Martin y Elizabeth Urbina Coordinadores del área de Anuncio 
Jesús y Lucy Sánchez Coordinadores del área de Pastoral 
Guillermo y Ana Lizárraga Coordinadores del área de Comunidad 

Horarios de Recepción del Centro Pastoral  
Lunes a Jueves: 10:00am a 4:00pm 
Viernes: 10:00am a 12:00pm 

Centro Comunitario de Manassas Park 
99 Adams St. Manassas Park, VA 20111 

Santa Misa 
Domingo 8:00am y 10:00am Centro Comunitario 
Martes 6:00pm Centro Pastoral 
Miércoles 12:00pm Centro Pastoral 
Viernes 12:00pm (Inglés) Centro Pastoral 

Confesiones 
Domingo      7:30am a 7:55am  

       y 9:30am a 9:55am             Centro Comunitario 

Martes  5:00pm a 5:50 pm Centro Pastoral 
Miércoles  12:40pm a 1:15pm Centro Pastoral 
Viernes  11:30am a 11:50am Centro Pastoral 

Adoración al Santísimo Sacramento 
Miércoles 8:00am a 11:45am Centro Pastoral 

Misión Católica 
San Gabriel 

9110 Railroad Drive, Suite 300 
Manassas Park, VA 20111 

703-366-3527 | saintgabrielmanassaspark.org 

gabrielmanassaspark@gmail.com 

Línea de Emergencias Sacramentales: 703-420-2109 

Quinto Domingo de Cuaresma | 22 de Marzo 2026 



Message from Father Guillermo González 

Dear brothers and sisters, 

I would like to continue sharing with you some passages from 
the papal encyclical Dilexit Nos by Pope Francis, which talks 
about the spirituality of the Sacred Heart of Jesus. The Pope 
says in number 84-85: 

“84. The promotion of Eucharistic communion on the first Friday of each 
month, for example, sent a powerful message at a time when many people 
had stopped receiving communion because they were no longer confident of 
God’s mercy and forgiveness and regarded communion as a kind of reward 
for the perfect. In the context of Jansenism, the spread of this practice 
proved immensely beneficial, since it led to a clearer realization that in the 
Eucharist the merciful and ever-present love of the heart of Christ invites us 
to union with him. It can also be said that this practice can prove similarly 
beneficial in our own time, for a different reason. Amid the frenetic 

pace of today’s world and our obsession with free time, consumption and 
diversion, cell phones and social media, we forget to nourish our lives with 
the strength of the Eucharist. 

85. While no one should feel obliged to spend an hour in adoration each 
Thursday, the practice ought surely to be recommended. When we carry it 
out with devotion, in union with many of our brothers and sisters and 
discover in the Eucharist the immense love of the heart of Christ, we “adore, 
together with the Church, the sign and manifestation of the divine love that 
went so far as to love, through the heart of the incarnate Word, the human 
race”.” 
 

United in prayer.  

-Fr. Guillermo González 

 

 

 

 
 

Mensaje de Padre Guillermo González 

Queridos hermanos, 

Quiero seguir compartiendo con ustedes algunos números de la 
encíclica Dilexti Nos del Papa Francisco sobre la devoción al Sagrado 
Corazón de Jesús. Dice el Papa en los números 82-83: 

 

“84. La propuesta de la comunión eucarística los primeros viernes de cada 
mes, por ejemplo, era un fuerte mensaje en un momento en que mucha 
gente dejaba de comulgar porque no confiaba en el perdón divino, en su 
misericordia, y consideraba la comunión como una especie de premio para 
los perfectos. En ese contexto jansenista, la promoción de esta práctica hizo 
mucho bien, ayudando a reconocer en la Eucaristía el amor gratuito y 
cercano del Corazón de Cristo que nos llama a la unión con él. Podemos 
afirmar que hoy también haría mucho bien por otra razón: porque en medio 
de la vorágine del mundo actual y de nuestra obsesión por el tiempo libre, el 

consumo y la distracción, los teléfonos y las redes sociales, olvidamos 
alimentar nuestra vida con la fuerza de la Eucaristía. 

 

85. Del mismo modo, nadie debe sentirse obligado a realizar una hora de 
adoración los días jueves. Pero, ¿cómo no recomendarla? Cuando alguien 
vive con fervor esta práctica junto con tantos hermanos y encuentra en la 
Eucaristía todo el amor del Corazón de Cristo, «adora juntamente con la 
Iglesia el símbolo y como la huella de la Caridad divina, la cual llegó también 

a amar con el Corazón del Verbo Encarnado al género humano».” 

 

Unidos en la oración.  

-P. Guillermo González 

Recibos de MegaMart  
Continuamos colectando donaciones de Una Hora 
para Dios y pidiendo los recibos del MegaMart. 
¡Gracias por todos tus esfuerzos de recaudación de 
fondos! 



 

Lecturas de las Escrituras 
Para la Semana de 22 de Marzo de 2026 

Domingo  Quinto Domingo de Cuaresma 

   Ez 37, 12-14; Sal 129, 1-2. 3-4ab. 4c-6. 7-8; Rm 8, 8-11;  
   Jn 11, 1-45 o Jn 11, 3-7. 17. 20-27. 33b-45 

Lunes  Dn 13, 1-9. 15-17. 19-30. 33-62 o Dn 13, 41-62; Sal 22, 1-
   3a. 3b-4. 5-6; Jn 8, 1-11 

Martes  Nm 21, 4-9; Sal 101, 2-3. 16-18. 19-21; Jn 8, 21-30 

Miércoles  Solemnidad de la Anunciación del Señor 

   Is 7, 10-14; Sal 39, 7-8a. 8b-9. 10. 11; Heb 10, 4-10; Lc 1, 
   26-38 

Jueves  Gén 17, 3-9; Sal 104, 4-5. 6-7. 8-9; Jn 8, 51-59 

Viernes  Jer 20, 10-13; Sal 17, 2-3a. 3bc-4. 5-6. 7; Jn 10, 31-42  

Sábado          Ez 37, 21-28; Jer 31, 10. 11-12ab. 13; Jn 11, 45-56 

Está Semana en la Misión 

Todos los eventos son en el Centro Pastoral a no ser que se 
indique lo contrario  
 

Domingo 22 
Confesiones............... 7:20am a 7:40am y 9:30am a 9:50am 
Misa (Centro Comunitario) .................... 8:00am y 10:00am 

Misioneros de Jesús ................................................. 6:30pm 

Lunes 23 
Legión de María ....................................................... 7:00pm 

Martes 24 
Confesiones.............................................. 5:00pm a 5:50pm 
Misa ......................................................................... 6:00pm 

Emaús....................................................................... 8:00pm 
 

Miércoles 25 
Adoración ............................................... 8:00am a 11:45am 

Misa ....................................................................... 12:00pm 
Confesiones............................................ 12:40pm a 1:15pm 

Jueves 26 
Apóstoles de la Palabra ............................................ 7:00pm 
 

Viernes 27 
Confesiones.......................................... 11:30am a 11:50am 
Misa (Ingles) .......................................................... 12:00pm 

Legión de María ..................................................... 10:00am 

Grupo de Oración (Centro Comunitario)  ................ 7:00pm 
 

Sábado 28 
Confesiones (Todos los Santos) ............................... 3:00pm 

 

¿Deseas crecer en tu amor por Jesús? 
Te invitamos a participar de los diversos grupos de la Misión para 
continuar tu crecimiento. 

Misioneros de Jesús 
Los Misioneros los invita a su cenáculo de oración familiar cada domingo 
a las  6:30pm en el Centro Pastoral. 

Legión de María 
Si usted tiene una devoción especial a nuestra Madre Santísima, están 
invitados participar en las reuniones de la Legión de María los Lunes a las 
7pm y los Viernes a las 6pm en el Centro Pastoral. 

Apóstoles de la Palabra 
Si le gustaría aprender mas sobre la Sagrada escritura, únase a los 
Apóstoles. Los Apóstoles se reúnen cada Jueves a las 7pm en el Centro 
Pastoral. 

Grupo de Oración-La Sagrada Familia  
El grupo de oración los invita a la asamblea cada viernes a las 7pm en el 
Centro Comunitario de Manassas Park. 

Hombres de Valor 
Invitamos a todos los hombres mayores de 18 años a participar en el 
grupo ‘Hombres de Valor’ que se reúnen un viernes al mes a las 5:30am 
en el Centro Pastoral para adorar al Santísimo Sacramento y Lectio 
divina. La reunión es 45 minutos y para las 6:15am los hombres pueden 
irse a trabajar.  

¡Vengan a alabar el Señor con nosotros! 

Sacramento del Matrimonio 
El matrimonio es un paso importante, es una respuesta a la llamada de Dios a 
la santidad y al amor. Los sacerdotes y las personas que trabajamos en esta 
Misión de San Gabriel estamos listos para ayudarles en este tiempo de 
preparación para el Sacramento del Matrimonio. Para iniciar el 
procedimiento de casarse por la Iglesia, por favor llamar al Centro Pastoral. 

Bautizos 
Tercer sábado del mes. La próxima fecha de la clase de bautizo para 
los padres y padrinos será el Sábado 11 de Abril las 7:00 pm en el 
Centro Pastoral. Tienen que anotarse para recibir esta clase. Por favor 
llame al Centro Pastoral para mas información.  


